
0

Montag

MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO
1 31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3

Feiertag keine Stunden Retreat Schwitzhütte Kochkurs

2 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

Modul PRANAYAMA Modul  Anatomie und Asana I

3 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

Retreat Retreat Retreat Frauengespräche

4 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

5 28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 1 2 3

6 4 5 6 7 8 9 10 4 5 6 7 8 9 10

MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO
25 26 27 28 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

Feiertag

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

Frauengespräche Frauengespräche Kochkurs 

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

Retreat
Modul Asana 

II
Schwitzhütte

Modul Asana 

III
Tag der offenen Tür keine Stunden

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5

Feiertag

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

MO DI MI DO FR SA SO MO DI MI DO FR SA SO
1 29 30 1 2 3 4 5 27 28 29 30 31 1 2

Feiertag

2 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
Feiertag/ 

Retreat
Wanderung Wanderung Modul  Praxis/ PrüfungWanderung Wanderung 

3 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
Frauengespräche Modul Asana V/  Stunde halten keine Stunden, aber Firndhorn "(Mee(h)r Yoga"

4 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

Feiertag keine Stunden Schwitzhütte Retreat Retreat

5 27 28 29 30 31 1 2 24 25 26 27 28 29 30

Feiertag Kroatien "Mee(h)r Yoga"

6 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7

2019

43466 43497

JANUAR FEBRUAR

MÄRZ APRIL

43586 43617

Entwicklungs- biologie

Retreat  Modul Asana IV/ 

Kommunikation

MAI JUNI


